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Le comportemerit durait le npis de Ramadan 





Ce qullne foui pas faire 

" Ce qui annule le jeûne : 

" XjjqÀaa, tidLotJUj^ dwcant le, ietUte 

U oAvi ce OAii eô/t 3e i^a mHi/i/titu/te, 3e i^a vx)ÀAàscm et 3^x njjunjoxyôi à&xAAœl, Xax pyteu^e eô/t 4/a Ja/toie 

J4$i jd-\ fiJ cfe Ji. ij^i-ij ij^fiJ^i ç^fu i^ij ^aç tfhs ...> 

« KjcJkcJoÀJLoAC <kmc ci/Bec JXca, m<ùnUn<int, Ji chc^Jn^z ce <^a (ïffluwv <t OA^Aaut en ùdUi 

laùQAAA,; matiaecc et towtiea Ui&cpià ce <^ae 4e âiûiXrtaae^ aou/t ^ôouâ,^ te wl Meute 3e 

laufee 3it £U, nok, 3e la mat* Julâ, <uxx>mpuâ^e^ le ietuve uià^uà la, nuit.» 

G>ou/ta£e 2, Ate/i&et 1 87 



JJ wpAœA 3 CumX JU^iMa ^k <&t t^j , ie- J^pJiè/te ^j A ^ &\ J^ <x àil : « Ceuii epat &e lxi44S 

*ùowwi f <y*> i% compense âorv ietUve et ceuti <jwi €&t fK4& 3e 4kMniô&e*n^vta {irvfojLemtait^) n a, &ab 

1 
a comperi&e/&*>> 



B Joa* te& uJ4e& wskwc leA, wmmJIaaaaû, 

jLe J OADjp)tvàX& f^j ^^ <&t c^ 3 3*/t <x pyiopoâ, 3e ia JWune : « Ï/C e&t-ce faa& epue Icyi&aiA, eue a, MA, 
wcJUa, eue ne mie pa& et ne ietwve px&. » 



1 Rapporté par Abu Dâwûd, At-Tirmidhî 

2 Al-Bukhari, Muslim 
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B Ugaaa, teô, <ukille& i tvoib otiabeA wi muA, 3e ce <^ui &X cite au,-àe&cuiA 
(Que les parents se renseignent sur le site : http://www. salafs. com ) 



Ce qui est détestable : 

H oLe meri&onae 

jLe J topivète fi*-j ^ <M ^^ <x 3i/t : « Uiiiccfu^ae ne 3etatâAe pa& te ntenfronae et &a 
nu&e en p/uJXcpte, (juOUvix fia, pafc neAoifi <qm il ù, <xfc^tietuve 3e maaaet et 3e fuwve,. 



3 
» 



" ^/Le paâ, 3Ue 3e cuwôaieieteù, 

CwW uLwveAyux <& &\ <^j ^appat/te 3a J^opXete ^j ^^ <M L ^ a :« L2ue celui cpui a 
lin/tefvtlon 3e jeunet u>rv ioa^, ne 3t&e paû, 3 oo&ceru/tek et ne &oit paâ, lan&vant. Q)l 
<xu^£cpa vui Iwiwde, oa l aVUu^nc, <qx il répète : ije mua erv leune « 



4 
» 



" ^7Le jwiA meSke oa c<uomfweA, 

2l imam (jÏAunxvà oa^jojdaX^ iuv rui2Wfi a^nuynJUvnt <vn J wmJnÀte, ^j A ^ &\ J^\ « oLe 
ieune eô/t 4in &oocue& tan/t cpaU neô/t pa& petce* » Un uii 3eman3a : « Catnmeri/t 
peu/tat êfcie petce * » v? t *epan3i/t : « Ja& le nvenô/onae et ta meât&aace* » 

B /De ntanteie cpme^ue : te& pecné& 

JL& J wjojLàXa ^3 A -^ &\ (j^ <x 3àI « Uuicorvcpae n aiWi3oruve pak l!e diACQAAAA, oo^ccne ^t ta 
mouÀkiibe, action» (SOXaXi fia pa& vaboiri <^u, il à, a/aàllcnne, âe nuinaet et âe kkwvc. » 

UAtiAi 3a/kcwvt ce trvoiâ, it Jxui/t )L\aa& etixxyte pxWi, 3 eJ^xyt^A pau/t tve pa& Jxxi/ke 3e peorueô,» 

©Le <iaâpiUaae 3e ta nouwitute ckvuml te *epa& 3e ta >uu>tu/ie 3a iettrte* 

L^eut tve 3i*rvwvae paA 3e ta ^xxX^wt 3a ieati/e, et ta t'ux^xj/ke&ôyum 3 im uiX^a^âJC o/oa^a te, 
ietuve tv etv 3itiwvœ pxiA i^a ^te<x>mpyenAe, ma\A ceux, ^eul^e pJùuXôX 3e ux pa/kote 3 i^Ma/fi: 



3 Rapporté par Bukhari 

4 Al-Bukhari et Muslim 

5 Al-Bukhari 
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« (f>t truuuoe^ e^ QAAiïacc ; et ne, commettent po& 3 eocce&, coa, 3l [Œta]fi\ *i aitrie, noA 
ceux <|4ii commettent 3e& exce&, » Q)oa*ate 07, 4te/i&et 31 

JL exceô, eô/t 3onx: vnXe/tmX en &oi, et êtte acoAvcmve, Mjuwtite, é^uDA^rv&nuinX ta $ia. Q) Vi 
>&e&te im ôAiwpXuA, eut \aa te djDAWWAiX en, <uurvotve, cela eô/t mœÀAl&wi. 

Les innovations sur le jeûne : Imsak 

JVamxjukxAi eX eô/t 3onA luve cotcMwve à pa/it en^tie^e ; en/t/k& ta cotû^uve 3eô. 3ateô, et t&ô, 

rVQAAA^A VAX, G/O/j/L» 

- ©tte ùjqaX, à ®AÂA)jeAWi leA ctenA 3 oaaZ)Ua, 3e tn-atvcie^ ca/t ce ô/e/ka bientôt ie G/aj/t» 

- L, eô/t ce ai^ <mt i/n/v2en/te tuve pa/itie 3e tvot'ie commu/n/OU/te et eô/t ôauâ)à& pat WuKxnm 
3e muMUMicunA 3cuiA t hanosvcmsce,. 

¥)\LaiA e&t-ce <^ue cette p/ui/tu^ue ne contte3i/t paô, te Coton et ta ^iuwan * (Sirt-il un 
ton3ernerit 3an& natte ^i^liaicm % 

^n^Jcri Jm Jjo^ 3i/t eut iX tve ôxiit paô, ôyl ta pyk*£cau/tion, \vj>tnAa/lc/ eô/t ôxMi/tetva pat 
3eô, loAvàziruirdà,. Jui/tat ce <jai e&t uvâkpae peut te Coton eJt ta ^unnan, eô/t <j/ae nou& 
3e*klon& ceô^e/t 3e monaet el feake à l apposition 3e t <uifae, patee <^pa (jMah 2iX : 

4...^ 5* £$\ ii-i 5* jLgty Jd-i j^J ofe j^ 1^15 1JS5 .4 

« ^ILanae^ Ji waùqa, Ui^au d ce <^ae ^e 3iâ/tinoue, pou/t >ûoa&, te fiif mono âe Icuihe 
3a uif noi/t 3e ta niu^^ » ^ciuate 2, A2ei&et 1 87 

0t £e J ^pXète ^*-j ^^ ^< c^ a 3it : « «»L ai^ae e^t 3e 3eax û^itc^ : urte <ui£e oa It 3e^tent 
intetâU 3e nuuvac^ et oa ta piièie eût pewru&e, et iuie at^oe oa 4kHi& tue 3e^e^ paû, pue^ Lta 
ptie^e 3a &<w(\ et oa a eût pe^rruâ, 3e mcwvae^. » 7 



6 Sources : Cheikh Ibn 'Uthaymîn Fatâwâ As-Siyâm, p. 25 
http://www.alminhadi.fr/modules/newbb/viewtopic.php7topic id=644&forum=20 

7 Rapporté par Ibn Khouzaymah et al-Hâkim qui l'ont classé comme sahîh [authentique] dans le livre 
Bouloûgh al-Marâm. 
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C9^ le, J wjojlvète, ^j 4^ <&1 (^a 3*/t : « VjiloX aafaeJXe, o, la, p/iiete &e*iàant la, mût, mcwia&c et 
waû&c iu&aAi a, ce a^ie, a)ou& efi/ten3le& lapnel 3e o&n, Uurrt zJKaJULoaawi pa/ice <^a uf n appelé 
(Uii X, <x/M&a/iMÂAK\, 3e l<uwie. » <Xe \wvwXqjwi a, dit : vJ**W Uiurt <J\LatJCoAvni était wn hcmvnve, 
aiïAAA/jjLe, <xui n <jupjp^tait pxiA <x J/a oAÀérue, uaajma, <x ce <ut iuve pet&cmfie ^QieAuve, uii di/te : « <Xe 
nvatvn, eôyt ù&rw,, le, nvatvn aàt ù&rw, ! »°9 10 



CtoXt ILnvcvnva 4^ <M t^j <x oa^xwaXâ, qmal le, Jwjafoàte, f^j 4^ <&1 < ^ a <x 3i/t : « Jlectle& ie 
\dwi<wi, coa, en ej|et uf A2ierv3ta Je fjWfc 3a ^uaemen/t comme urt in/te*ce4ôeu/t pou/t le& ûien& 
(ceux <|4ii le lisent, le, retiennent et le mettent en oiumcaiion)* » 

^i^ <2)<M/ie &ecMAcotu} 3e miete 

CuôAa ^-^ ^1 t^j <x 3i/t : « z&wbcwvàcmtie, pa& OMJUxm, UMcu/ le zMœAbaa&i àsjûXaXi &\ c^ 
^3 4^ ne to, Umvaib ïaib&i. G) il ti était naù, Jnen ca uf &tf &e ùantait lowvà, il nxiaXt abbià,. » 

^& ^Deaacoup ut/ku^ue/t (jXlaJh,. 

uX-&ivmÀdhZ wuojojDAte, oam, le, J wypjfvàte, ^j ^^ <&t ^^ 3il : « G)*oi& pe/i&anrte& ne AÏeifcant pa& 
leu* in^aoatioit reuuiée : le iearveu^ iu&QAià ce <^paii rornpe &on ieâne, le, 3kiaecuvt Uiâ/te et 
lotowànii. » 

^^ DafatwA, Ki&xxAJbOQAA/a, an cuurvârve Ji pa*tcuxet &C flQMAAAJUvve,. 

jLe JlLeAbAvaai <l i^WCati ^j *^ &\ J^ a, ouôaI 3i/t : « «jLa nveWicwvc cuurvone eût ceUe 3onnée 
twiàant le, xK^mvaàaAi. 



12. 
» 



8 Unanimement reconnus authentique. [2] 

9 II faut savoir que dans les pays musulmans lors du Fajr, il y a deux Adhan : Pour le premier il 
est parmi de continuer de manger et boire, la prière n'est pas autorisé et le second Adhan 
marque la fin du suhur. Et c'est l'heure de la prière. Ce qui explique les deux hadiths du haut. 

10 http://www.manhaiulhaqq.com/spip.php7article257 

1 1 Sahih Muslim 

12 Rapporté par Al-Tirmidhi d'Anas 

4 
Tout droit réservé : Il est strictement interdit de commercialiser ce document et de le modifier. © 



jLe JxLoAAAùaœA, 3 KjôùioJk ^j <^ &\ <J** <x 3âZ : « Uwcwuï art otooori/t houaaaX art clouant 
aftame, (jûXaJfi l<uinwit&ca 3e& Iwiitù, 3a a<voaèiA. &t <|aao3 iif etari/cae la boVL 3 art 
c/oqamaX, Œlo/fi te IUaax ëowe 3a ^3la cacnete m 3a Jata3i<w » 

jLe VlLeAtouLeA, à (SÔÔUxK ^j aJp ai ^^ <^ 3U : « UaLcotu^ae hoaaaaaX, atte pei&ottrte <jal 
iearte orna tute ^écontpertâ/e eaale à cette 3e ut aet&ortrte <jal ieîtne, ^aaû, diminuUart 
de 4a 4ecompert&e* » 



y 



/l/e manière aûwaale, : oLe& wqxwqa chaâàHajqa 



DwvcwJL te Jiarrta3art, te J^toptvete ^j ^ ^i ^ <vùoaX ItuimXuda 3e mAJuXiwivi 
toutes àatteA, à <vào^aXUmA. X©mkK|e àŒlah ^j ^ ^i ^ était te *mu& 
cpv^eu^c 3e& nommer et elcut muà, kjJumaawx, <^ae iatriaià, twtukmt te nvoiô, 3a 
JvamaSart, to^pae Oao/iiet te >tertcontaakt ofvctcpae aatt poat uti ertâ/etcui/e/t te 
Cotait* ^?t ^j ^ ^i ^ était ert ce fftarrteri/t pW aeaeteax <|ue te AÎen/t 
[tu^Cqaâa) 3e piWe, JUwocmt ce maib, il ^j ^ & j^ IoaaûaZ la clvaiite ert 
<U2ort3artce, 4ea/tatt |^x^4i^tvm^rvt te Co/uwt, tai&ai/t Seaacoap 3e wiiàveA, 
m^^ivaii soutient (jÙXah et lai&ait *Aa<vJU pieu&e* &JXe était t fua^ituâe 3a 
J^iopfvete ^j ^ ^i ^ <ut catw& 3e ce ntaiô^ 



13 Rapporté par Al-Tirmidhi avec une bonne chaîne de transmission 

14 Rapporté par Ahmad et Al- Nasai. Authentifié par Al-Albani, Sahih 

15 www.qurancomplex.org .Fatawâ du comité permanente des recherches scientifiques et de la délivrance 
des fatwas, 5e question de fatwâ No. 968. 
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Lïwst îDUîwépe 3 wvw.sapporEs-ïsbiwïG(a€S.w^-ï)ïoé.coix) 



zJÏLafiaeA, et boVce, ù<mA le, laite, eacmeô, (in/ikuon/^^ 

1) woAÀA. uJbAt uLoAAA^Ayui *& &\ t^j IU J ^pXèle ^j ^^ <&t J^ <x 3il : « oLe, ieuneAAA, cpui 
truwvoe ou JkhI &ort& loUe wxwoqa cofvtuvœ ûort ietute ccut ceû/t (jOXaXi <^ui le nouwii et 
aJlwewtâ.» 




liMlitoeA, le, àbùa/b 

kaxywi wai JuJhZ <x <x o^ûjojoaXâ : « *X <ii $m, le, J^ofwète f^J ^^ <&t t^ tettemen/t 3e iJoiâ. uJtiXibeA, 
le, &itàaXi à, ieurt <^pœ ie ne ù^âaiuuù, leA compter » 




(Sùïai'veA, t eaa et 3e &e o^xAA^anX^QA, la, Soucne (&ori& la/toleA) 

jLe JwjojLèXa ^j 4^ i>l ^^ a 3^t : « ♦♦♦ on&l&te &u>t l atowudlioti 3e leou vpa/t leû, no/iloeû,) 
icwô, 3e& waXuiiofab toOAJuL ai tu, e& e*i état 3e ietuve* » 

<J o/t comy^e ôi pxi/t <xcolaem 1/Q/tâ, 3e& ijudmaaIoma, ux vjuiA<mx\& ûqxuma, <x aùcXe/i 3e 4, £<aa, ceci rt ounjwwU/uwL 




G; cu>ie ta Juiama et le& wdbeA 3e â/Oita (il il a, 3i/fc/iaence, certaine &a/3a4vt ut 
conâi3eie comme wmwuUxXàI 3a ietmej 
« «Le J^ujpJvete f^J ^ <&î l^ <t ^voXio^i une, &aiaaee <uo/i& <|44, if ietUvatt* 



19 
» 



16 Al-Bukhari et Muslim 

17 Hadith Sahih, Sounane abi Dawoud 

18 Voir la réponse de Cheikh ibnou 'Outheïmine dans « Fatawa as Siyam » page 38 

19 Hadith Sahih Rapporté par al Bukhari et Tirmidhi, Sounane abi Dawoud n° 2079. 
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Lîwet îDUîwépe 3 wvw.sapporEs-ïsbiwïG(a€S.w^-ï)ïoé.coix) 




Ooiî/tet la, iiQAAAAAJLwie, à*wA aÀku&c Ji banù, <yvbe, cela, poôAe 3an& la, a&vae,. 

<Xe j/uciemen/t àAA/i le lait da qjdmX&tl la noMAAÀJUAA^ wn lou/t 3e Jv/omci3Ji/aru 

Jl/épxMi^e : 

J oa 3e pytolM/eme 3on& ce coa là, ôi i^e cuXâiniet cuomX& la rvoAAAAitwia aiW 3e ^etiiiet ôi c eâ/t 

aâAe& àAjJié, nvaÀA \)i ne 3oi/t p/Oâ, OAkiiW, ÎX q^omX& aqmJUaywmX, oùq& ôajl la^vau^e eJi \JL MAyieucAve,. 



JL o* nveum Kjfuxïi l ï <x oaaZoaà^Â ulwaL epae le. « J / wnce âe& cvodjAinZù, » dxvr\A ux ôvcience 3n 
uLadiWt, et (x nvach <yui <x 3aJC : « T^ /te eofuuuà aeaumne pa&ru noâ> amià, (feô, &aAkuvt&) cfui 
véaucmaiotvt \zMxJc^o4âA) te uinol aowi te ieûrueuv. » 



&*, laùeA, Ji &e «itvc&i la, Wio, aû&c 3e t eaa vmZcXw,. 
« oLe J^opjvete ^j ^^ <&1 l^ 3 ù&i&ait 3e leaa ùaaa, &a tête <uot& <^aU leXlrvcûX à, caobe, 3e ia 
4aii ou 3e ut cnaleu/t+ 



21 
» 




jLe J ^ojoKqJU, ^j *-£& 4&! ^^a a 3i/t: « Celui <|44i ùom\t &on& J/oUe eacp/i€& ne 3e\toa |oUe ouctuve 
expiation,, nuu& celui <jpui 4e Ltce À ùcmwi 3e\toa ndhwto, âort ioofc 3e ietwve. » 



-- 

¥ 



UâiJurve e^ Vcntolitie, 
wueà/tlofi ? C9ô/t- ce ooe l \\XjÔ(\ûa\X\£)M, en, coa 3e nece&â/i/te 3e la Uen/taiWe pou/t l aAwvnve,, caôAe 



4/e inwn/i ( 



J\£acmAc t <JLcm, ceôyt con&i3eie cowunc 3e l 



23 



20 Source : http://binbaz.org.sa/ 

21 Hadith authentique, le Sahih Sounane abi Dawoud n°2072 21 

22 Rapporté par Ahmed, Aboû Dâwoûd, Tirmidhî, Nassâ'î, et ibn Mâdja avec une chaîne authentique. 

23 Cheikh AbdelHamid Ibn Yahya Ibn Zayd Al-Za'karya Al-Hajouri 
http://3ilm.char3i.over-blog.com/article-asthme-et-ventoline-dois-ie-rompre-54948892.html 
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Lfwtf ftuîwépo 2 
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Jout leA entxMvtàs <vui ôx24vt p^etUô, (3e 2-8 d 6 <vnôj, ne tentiez pxiA 
l e&ô^ejvtlet. Uexû 7, 8 anô, e^J^Uu^ez U4t pou plMA 3e 
^^ent^et 3cmA leA âStuivô, (Jruv3lwi et ce <uU n anAvuJse pxiA 



ûouâ, 



tnaÀA 3iZe& 
. &t sùezàs 10, 1 1 <mA, 
te leibne en toZcu^té). 



je n <vi pxiA friAA leA ucteA oui iMuvuZent le ietUve p^ouv te& a3u%teA ; ceci ne te& concerne pxiA. Q)i 
p^at ccmJsve \teiuu, ôxzuJruUt&z, <QouA pxizenZô^ ciAkzit pÂuA 3e céZalu}, <QIôâZ&z ce lien In ôJvcva a JiZaJri : 
nttp: 



tâtâtâ,. 



oLeoci<^ae 3e& motà, auc ktiaa pa& compila, [ta maman, &eta contente âe t vxnXbavwi ce cpae ce& 
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C loriage : 







Lire le Coran 
Faire la prière 

Faire des invocations 
Donner 1' aumône 
Et pleins de_ 
bonnes oeuvres* 




Pour Allah ! 



<âa ®©o h^ï soaca ©a bao/&b 
paKïBAfair ca /^a^abam 



Pleins de 

bonnes oeuvres. 



Pour ALLAH 



Lire le Coran 




Doïmer rltïmône- 



Faire beaucoup d'invocations 



Coloriage : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 
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jeux: 

1 ♦ V\a ai ceA comp<MJCe*rwd(& <ki/wwi/t le, lettrve (lia lotuiie ej 4ont lu eri oa notw 

Q)i c eôyt vàwi, dÂcoA\fà& eX coJÙC& ï urvaae \<kwiA te ca/jyiej: 



Q)i c eô/t nvaX, 3^coupye et <x& J, vmAXC^ \dxvnA le, ooaaâ): 










Jeux : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 



10 



Tout droit réservé : Il est strictement interdit de commercialiser ce document et de le modifier. © 



Lfwtf ftuîwépo 2 



-wvw.sapporEs-ïsbiwï€(a€S.o\?^?-feïoé.coîX) 




2* ijW de tru&e etv tettudiari. 

&LÀA& OAl &OOAAAÀ2A, toA bAAAAAMA<M\A &AAA$A\AvCqA. \^CMWYVeA\X / l^X)AWyiÀ^C-^JDAiA { 

^V qJu et denocô, OAÏec deà, amià, pendant le tout du Jixmiadan. lin de teô, amiù, 
mange un monceau de àuac&iie. 0u n,eà, paù, <uU à,it léauùnit ce cfuit lai&ait, 
Comment veaaiùstu f 

^ Jba même ùituatioti Août <fue ton, ami a mange tout en, ùncnant <fue ceùt le 
Jixvmadan et gu il, a lait eacp&eù,. Uue lai&-tu f 

^& Su e& dénota, aûec deâ, amiô, pendant teiouz danâ, z/Cantadan et <fuetquun> toute 
cfuetgue chobe à mange*, ou à boive, due lui diùdu 7 

e)u eu, à ta, maUuMv, tu p&endà, une pomme et commence/*, a ta mange*. Uuaù, I 
e)u aô, ououé <fue tu Uûruii&. (uue doiàdu laUef 

© http://www.ecolealamaison.net/tl690-programme-d-activites-pour-tous-les-iours-du-ramadan 
3* fentcHwe linvaae, <^ui e/X mieux 3e Icwve, <kvuml le, uixunaàûAt 
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Jeux : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 



4* UwyvLtA, : 



-rwj^ 
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-"3* 




& ocue : 




JWw^ e/ pJ^MIi& le pAi&zie, JJéecMAAze est ôAMAkwit leA wxwtô, OAlec iwi a3uA%e. 



Ct toi 3& iousea ! 



Jeux : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 

5* DiAHwoi <vtoc ieA tnotb, tute cno&e <j44i eût Juea 3e faite <kwant le J\xuna3aa, et 
auAài iute cnc4e <j4^i ft eâ/t pa& Jnert 3e £cu/ie« 
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Séance d'écriture 

Ctppte*v3& à. écwte « hcmna nvani&ie. » en oJtaJoœ,. 

* Ct/5ec ioa 3olat 'tepaâAe (ma. le. nvot : 

* L^oXoAÀœA le, nvoX ôxvnA ^aoAù^v et tit 3evk*x& uXuIaza, wn& ooaaJLqaasl foawi vtuvcl\a& 
ÏqXXx& : 



^ ^ 

§ 




O 



• ©tiiW m&ÀAiXeAUMiX, &CAAA le, nvoX ett àAivùanX te& vammXM<2A vjdaaa, leA âeuoc 
pytemie^eô, M/cuve^ muA tou/t &&u£ ô^u/t ve& âeax oaâXaaa licuwA. 



..■ f. ... jr. ... jr. ... jr. ... jr. ... jr. ... jr. ... jr. ... jr. 

■: ■: ■: ■: ■: ■: ■: ■: ■: 

* M .- * M .- * M .- * M .- * M .- * M .- * M .- * M .- * M 

... £ ... £ ... £ ... £ ... £ ... £ ... £ ... £ ... £ 

,..oS - ■:. oS - ■:. ol - ■:. oî - ■:. oî - ■:. oS - ■:. oS - ■:. ol - ■:. oS 
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5fl 



Activité : 



Jveau&e ta Ikeuke de l 



autncHie,. 




«Le lui/t €^t de metfcie lou& leA Iqaaaa de uLamaàati un peu da/iaen/t dan& la ^keiiie ajW 
de dorutet aux paii^ie&, le iout de l(9uà, l<waw)L ccJ&bi. Cela &enAuwitae/&a le& enl<int& 
àAÀ/c le, Lait <^uU «&t Jnert de dorvrtet aax pau^ie& et de mwXipXieA, Isa acte& daâo4ation& 
pendant Jvarruidart^ 

^/ILateilelk: 

- JJe 4/a coi/te, 

- 6uae xudaXm pou/t ta Xàsuqaàaji aœdCcun^vUs, 

- 6uœ vjdaX& oawi poot l/cu/ie 4/a UX<xwoxi f 

- Du vavqXwi om, 3e £a JWJyiitve pou/t 3ecme/t, 

- 4 wwn<vveXA <x LoJoAX^M^t [ùoaaa l wùetc etv moltiA l^um ôvu/t £e ôi/te 3e 4/a bjxAvi). 

- Du àcoXaft dxmJoLi <pace, 

- 6Lrve p/cû/te 3e ciâecwxx. 
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1 ♦ X/éco/ie^ a/\2ec 3u pxmiet ou 3e £a JWJ^Uve 4/<x luette ^tectaucpte <x Ak^/lyte ovaire, <ivnAL oue 
ha, vjda)C<i ca/i/ié eu uoi/te et iauue, oui àœ/uo, ta U\^awoxi, J tene& £a 3inaen&iou 3e Ak2/Ue 
vjdaX^ ooaaÂ, et ItwCeA uu Xa&aa, \wn peux vmaa pefci/t] au, cuttet ôaaa, Akdyte vuoaX& o^xÀamujuÙi. 




2, <2Jai/te& une encocne au 3eâAuA 3e ux Uvawbx 




o. ^cotefWt un coté 3e Akdyte UVixwbxi ôaaa, \)jqXa& ôxxJùe,. Juàa, nvdil&z 3u ôsOoJCcJft 3ouoi/C 
d/oce âvu/t iW 4 oqmtia 3u docie, et 3iô/pQ&££ a2o& nwruxveJtA 




lââp8llŒD0m©G(^@ma 
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4, Uoici \>X)Xa& XÀAJ2AAA& <X$&C OOAAÛJirOvU, QMA, à, QAAÀk&l 




UXjoa / / tn/Q4^ec^^iWvam<xi£^^ tact/ tn/a-mxxikci^&a/ 4^-^uxmo/3rum 




lecture du Coran 

\Jwnwvii ou a/oi \ï iuv 3e& 3eax) 3cu/t trve i&cVLqa, im p^ea 3e Lxyum* 



Jou/t Iqa vJaaa a/i<wv3& oui ôAiùeAii wve, etv ÏAxxAhocxÀA oaAs etv <xoajJo&, \Xa dxwù&nX OAAA&l Xaa& 
lui pea 3e L^yvaAi \toA\)i dÂKWAUÏ 3e lacté/» 
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le révise une sourate ou un verset : Sourate Al Ikhlass (112) 




Translation 


Français 


Qui Huwa llâhu f Ahad 


Dis : « Il est Allah, l'Unique 


Allâhu §-§amad 


Allah, Le Seul à être imploré pour ce que nous 
désirons. 


Lam Yalid Wa Lam Yùlad 


Il n'a jamais engendré, n' pas été engendré 
non plus. 


Walam Yaku Lahu 
Kuftïan f Ahad 


Et nul n'est égal à lui ». 



Références du chapitre : 



http://www.salafs.com/article.php?storyid=10102 / http://www.manhaiulhaqq.com 

http://www.sounna.com / http://www.alminhadj.fr 

www.qurancomplex.org / http://www.fatawaislam.com 

http://3ilm.char3i.over-blog.com 

Et Edition Ibn Hazm, «Comment le Prophète ^j <*& &\ J^^ jeûnait le Ramadan » 

par Sheikh Sa H m Ibn Aid Al Hilali. 

Activité : http://monecolemamaison.unblog.fr 



* * V* * • V* * • V* 

fit 



' f ' I ' f 

/ / / 

1 * ,, ■ V , k ■ % 

x — .' >« ' V ' 
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^r Menu : 



TL^i 



X- 




Menu : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 
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► *-♦++++*++*+++< fr» M * M »** M * MMMM » MO * M » M 4* *+***♦#+**+*+* l# MM »* + 



La bénédiction dai\s le suhur ef la suimah de l'iffar 



^fe Stt&wt 



°^* ^Uaeû/t ce <|>œ te G)ufui>& * 

JLe Q)uixu^ c eô/t te, ckAAvwA, wjoaxa <xa)xxavC <x\a& te, ieone tve 3étWte* 

L, eô/t 4/& a&foaA qm& t oai wveAul aùcmX, t ojojoaxaj^oav 3e l <jlwo&, oax, uÂ)xvnZ t adJfuxn, 3e 4/a 
p/iie/te 3a &<\Jyt oa/t <x/oaZa il eA/C uu^wit 3e nvcvrvcve/i uaaaui <vu ooAuyrve, 3a ô/Oieiu. L^e 
^epxtô, eôyt iuve vj2Ai^À<JCicm pou/t 3eox wlaaoaxa, toA AkM/ci : 

Cta niÂtocui ooA/oxyu2X y c eô/t iuie hÂAX^JuyCum, cxvnA le Jxut 3e pytetv3ie ce wjoaxa 
vjqjwi aÀkwi 3ea GAAydiùMMA noAML le ieatve, 3e ta |Wce, 3a Ioauaa et 3e l eW/taie» 

(9t dxmA ta ^veJiialoAv, c eô/t tuve o&ei&ôxmce a, t <y^3te 3a J axypjkèXe, ^^ <&t Lf l^a 
fVj* L, eôyt 3e pe^uWte/L cette Q)iuvrvcm» JLe J / voA)JfveXe, ^-j 4^ <M ^^ <x 3i/t : 
« iJian&ct le, âewiiet tepa& L<ia-ô<hwuhUJ, cc^t u u a 3an& ce *epa& tute 
{jeneâictiorw » 

JJe niêmœ, au Vi e&t 3i/t 3anA iuv tvadWn, awe ma <\AWbe& p/uetvt ôam, ceax awi 
pyiemvent te G)imm : 
CwW Q)ai3 uX- Jvacki ^ <M c^j wuajoAyâ& <^ae fc ^fCeôvôvaae^ 3 (julwri ^ &\ c^ 

f^j a 3U : « oLe è)iuui/t eô/t urt *epa& lient* ^/Ce 4ou^ ert miûe& &wiXout pa& 

c^uiXle, à ce <]4^e ttist âentte Akntô, «oUe iute cpo&aee âecua* Ccut (3uûio)k Ji Q)e& 



25 
» 



24 Rapporté par al-Bukhari 

25 Rapporté par Ahmed (11396, 11086). Hadith Sahih 
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& 



°^°^oLa façon 3e meruke te ^iwutfc 

Jte Q)uiwt peu/t et/te miô, OA^ec luve a^xtee 3 ecba iituAJLuœm&nX. JJ a^vèA ï& 
3 (SÙÛUxK ^j <4& &\ J^ <x 3i/t : « J^tenefe le G)aJuiyt ne à&vait-ce, <^u, <i/2ec une, 

„ V 26 

aataee a ecwu » 

1 JLc J^topAete ^j ^ <M ^^ <x 3U: « «Le meiueivt *epa& 3a ^<wuï>t 3a 
<yum<mt eû/t ut <kdtc. » 

kJI eô/t ^aâjL&voJoJÙq, 3e ^eta^3et £& Q)imu/t vuaaui à la JW 3e £a miit. 
1) u^vvèA (jUrvaA, Aomï beAi &\vo)ojl)C <& &\ <^j <x 3i/t : « ¥JLqma, aÀkiïiA, gaàa le, 
G)\juhwi atiac le, J^iopnete 3 GJHwwv ^-j ^ ^J c^> pu4 cetat-ci &e le/ikt pou* ut 
j***^ 1 ^ * o? e 3erruui3alâ, <ttat& à t£«ï3> conuMert 3e te*ruu>, il a oÀkuX entte lie 
e)almt et l(jLwiari \<tppet à, ut mieiej * ot nte 4epon3i/t : « «La 3atée était 
3e ctnaacuvte A&ei&et& ens&ton* » \L. eô/t à 3i/ie le letrvpô, 3e u/ie cuvcuux^e 

vjQaayùa 3e nuvrujLzi uiAxvu, a, ï a/ppel 3e l <vu)o&. &t en, ^oici ia meu/Qe : JJ ap/ieô, 
\JU0Am> uLoAAAyeAytya <& ^ cr^J, w JlCe&ôxuxe/t 3 (julaJri ^j ^ &\ ij^ <x 3t/t : « ê)A 
tort 3 entre AkHi& enten3 lappet (3e ut mieie 3e l<wube) cjLqaa <^u,il <t 4art 
récipient à ut main, <yu,il ne le po&e pa& iu&auà ce <pauf ert unique &on 
beAoiri. 



30 
» 



26 Rapporté par ibnou Hibban, voir sahih al-jami' n° 2945. 

27 Rapporté par Abu Dawûd, tome. 2, page 303; Ibn Hibbân, hadith. numéro223, d'après Abu Hureyra- 
d'une chaîne authentique. 

28 Rapporté par al Boukhari, Mouslim, Tirmidhi, Nassaï et ibnou Maja. 

29 C'est à dire l'arrêt de manger et autre, un certain temps avant l'Adhan comme on le trouve dans les 
calendriers ou à la radio. 

30 Rapporté par abou Dawoud et al Hakim. 
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°' è * ^\uu,ec£ ce <jœ iSUUvct 

L, eô/t ce a4ec ouwoX yvqaaA WAYwpxmA tvo/t/ie ieiwve et ce tv eôyt 3o*ic paA te sve/pxxA oui ôaùX 
awveA. K-AX/l woaÀù <xa)jdmi OAjynvpAi le ieCwve te mAAAwônvwri 3ott à, empyie&ôe/t <i Loaaàl ta 

'OAA^A/L 3 KjÛC- sJ\LaX€u(vOqXi. J O/L i<t àAAAAÀL Vi 'OJDAAJXAAX OAAAaX^V <Ml 0À2JQX\A. 

e ^°^ola facort 3e meruke luVUvc 

3U : « oLe& ctena tue ceô^eion/t 3 efcie 3cwv& te &Len tcuvt <^a u& & emp^eôAe/torvt 3e 
compte le teune. » 

(Ju mornetvt 3e ta mptaw 3a ieilrve 

3e ta iaajoXaaa& 3e ôvotv icXuve : 

Liit ii, njDMVO/i le ieCuvc aÀ)xmX 3e p/iie/t» 

Liu il ^otrvpe ie ieiuve a^ec 3e& 3a/tte& mAÀAœA et MuiZdfwA, à, \X, n etv ttou/Qe 
pa& aiWô, a/vkc 3e& 3a/tte& ôvecne^ oa ôÂAuyn a^ec iuve a^icLee 3 ecu^» 

Liit it 3iûe, t mAkxxi/tlcMv 3e ta oaajoaaaaàl caa> heXvrw,. X) <x/oa^a Voaudai \JnvaA, tr^j 
4-k <&t, loAAauœ, te J vo^JnœXe, fVj 4J& <&1 ^^ ^otrvpxu^ ôxm ieXttvc, iX dÂAail cette 

4JLI I * là 6 1 j>- ^ I cuJ j JjyJ I <^J^ I j L^J I v^ 

« Xa ôxjit eô/t 3iâà/lpee, te& ^euveâ, ôxMtt i^iicu^eô,, 
et ta 4œ*x)An/ps&nAe, v^aaiaX&ul ai \jO0ùa)ri te ûcaJC. 



33 
» 



31 Rapporté par al Bukhari, Mouslim et Tirmidhi. 

32 Anas * a dit que le Messager d'Allah rompait son jeûne par quelques dattes mûres avant de faire la 
prière. S'il n'en trouvait pas, il se contentait de petites dattes simples. Puis s'il n'en trouvait pas, il buvait 
quelques gorgées d'eau. Hadith -Sahih rapporté par abou Dawoud et Tirmidhi. 
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L2u il 3em/Otv3e à vWCaXi ce ou it 4eu^ 3onA &e& m^ooaJXanA ooayww, tiietv 
3e ce eaô, tn/on3e et 3e tau-3etcL, et ie& me/itteu/ieô, 3e& tn/Qocationa ôxMi/t celt&ô, 
oui te& WLAùœAnJoÂeAiX eX ceJtleA 3a J^opJVete ^j 4^ <M ^^ oui ont ete 



-i''' 



L2u it ne m/Otvaae pa& 3e toi/te ta p/iie/ke 3a UlLciawiœJa 



en comnvan <x 



ta 



it <u/t lOAXupAA, ôxm ieane 3 une 3atte ten3ie au au/lke dfvoA&. 



nvo^/ooee apy^eô, au 



34 



fet pou/t wjojoœXy iï lauX e^ite^ toat axiApitta<ie 3e x\joa\aaaaaaa&&. 



jLc^ciaae <W mot& <jue ta tv a& pa& comp/ii& (ta maman &e/ta conten/te 3e t expaaue^ ce aue ceû, 
mot& ùqajuUmJL èitœ) : 





33 Hadith Hassan: rapporté par abou Dawoud, voir Sahih el jami', vol. 4/209 

34 D'après l'ouvrage d'Abou Malik. Oummou Mou 'adh. www.al.baida.online.fr 
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€ louage : 




Le petit gascon une fois jevetHé* 
j^ejoint se famille jmhut porofiter 
feenéâictioai du Sunur. 




La famille est réunie pour THtaT 
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jeux: 



1 ♦ ^/ ICoJa c*ot&é& ùajuc ma viaaa)(a Ji Iqa l&autrieû,. 
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KIWI *& ANANAS ^ GROSEILLES 

£É GRENADE C CITRON ^ MYRTILLES 

POIRE MANGUE ^* CASSIS 

http://www.teteamodeler.com 

1. 

2. 



i^« 



3* CUe-nvoi urt c<Knp^^terrvetvt à kxùqaa, IW de ut wwXwiz <Ua, ieusue x 
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4* Q)*JCqww, ce <i/Bec <fuoi on, âoit ^omp^e le ietUte âcutô, t <yuke âa naèwfi x 




Jeux : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 



5< Jveue ie& étk|4^ette& 3e a<uvchc du cJXeA, de droite, &owi honm&i an mot. 





@®it 



Jeux : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 
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diwzwAuxA qui &e &orvt aiWee& âan& ut deuxième imaae. 




Dessin : http://newmuslimkids.blogspot.com/ 
Jeux : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 



Sot CL lïoitstj poCLo et y'fc : 
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3f* 



Activités : 



(Xcli^ile 1 : Mf app/ien3& ï inùcxxdicm 3e ta mptute 3tt ietuve. &t Kxmuù, lad, oajJOvqa 
ItofcxxJCiofiA, 4fi nxx/û/ûjQ/vi <i/2ec ie ietwve* è)u p^ax £e& a&joAseAuh& à laiâe <W aïXiunœA 
dxvnA \& cuapit/ke « Te py^epa/ie le t&vuwn, 



»♦ 



(jCJUàAJCI 2 : «Le (X/irtâo^ coKo/t 




Image du blog : 
http://madrassadassa.over-blog.com/45-index.html 

occupât 3e& 3e&âm& pJùuA c&AnjpX&x&ù, pycndxjunl ou \aa & wÛuu^qaJC <i 3e& ntoJUÏA àÀm/cXeA et 

Xe \ùvndx>Wl ooXoa, pe/imet 3e ^aiybye^ 3e& mo/tidA etv *ojvwXaaaàl oui àœ, coJOUtrJL et &e 
3e^xHietvt ôxvnA Xaaxoq, aïin, 3e 3eco/kc/t a3o& pièces... maÀA pxiA ôveuiWvent a2o& >ojdjwuvqa^ 
oaaa&L 3ecot^t a2o& mœAAJoXeAs, ùoa oJoJboXb., wûXwnûJÔCeA. et IoaJCc <\aÀa& ôamulog& UôAe* 

T ai miô, cette <Xjq\aa)aXâ <kmA ce oxvcuoaXa& aiW 3e p^aô^e/t tuv Ikhv trvQmetvt <kmA cette 
<x^Xâà)aXâ à 3éco/ke/t ut ca/taXe 3 ecut ou 3e l IWv, J/a lxM>te a 3ci/bte&, et toAiteA OAihveA 
afio&eA ea wXatioAi a/vkc ie wpxiA ooAYvma leA 3&ôAcHt& 3e taJola etc ♦ ♦♦ (jUxiAi cela de 
^eUe a/vkc J/e wpxiA 3a Q)uJwt et 3e I. vj*tta^ tri/a ôJxcux <x JLtcJx» (jupAœA, woa& <i ûoA 
enJxwvtA 3e $a)AAmwi etv pXaâ, 3eco/ke/t ieu/t crucbmiW^ au ieu/t iLqawXaàl. 

Te 3ec<m&eu4e toute, Jxma, 3e 3eco/ke/t ie& c<mte*um/tA 3e3leâ, à ux, cuàûaoai \<xiaA£AadXc ♦../ 
et J/e& uAteAiM/Uù <xiii 3atA2etvt ètte ta/v^eô, vuu&JU^JwAvnœAYWA^L. 
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Ce qu'il vous faut : 

- Les tubes de peinture window color 

- Des pochettes plastiques transparentes 

- Des cure-dents 

- Et les modèles à partir de la page 30 





Insérer le dessin dans la pochette 
plastique 



Tracer les contours du modèle 
avec la peinture pour contour 
(pas n'importe laquelle souvent 
c'est la peinture de couleur noir). 
Lorsque le tracé du dessin est 
terminé, le laisser sécher pendant 
2 heures. 
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Ensuite il suffit de remplir le 
dessin avec les couleurs de 
remplissage de votre choix. 
Les cure-dents servent à créer des 
effets de marbrure en mélangeant 
des couleurs entre elles. 
Il ne faut pas laisser de "trou" 
entre le contour et la couleur sinon 
votre dessin risque de se déchirer 
quand vous le décollerez. 




Laissez sécher votre motif 
pendant 24 heures minimum. 

Vous pourrez ensuite le décoller 
délicatement de la pochette 
plastique et le recoller sur une 
vitre, un miroir, etc.. 



Etant dans le mois de Ramadan je vous conseille de jolies couleurs dorés, argentés pour les 
contours avec le tube noir qui est en vérité indispensable. Il existe même des tubes avec des 
paillettes cela donne de très jolies motifs ma shaa a Llah. 

Ps : Il n'est pas nécessaire d'acheter un carnet de patrons (divers dessin que proposent les sites 
marchants et les commerces) car vous trouverez une multitude de modèles sur internet via un 
moteur de recherche en tapant « modèle window color », ou « coloriage ». 

De même qu'il n'est pas nécessaire d'acheter des pochettes transparente pour window color car 
les pochettes plastiques transparentes que l'on achète en grande surface suffisent. 



T>. 



OA/CA, im 



i M ^ > . r 









http://blog.iasmineandco.fr/window-color-modele-ramadan-mouton/ 

http://madrassadassa.over-blog.com/45-index.html 

http://cathycreatif.free.fr/lecon.php 
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i&AidCioAwwAit oaaaùa,) : 

- http://cathvcreatif.free.fr/modeles.php 

http://www.google.fr/images?rls=ig&hl=fr&q=coloriage+mosqu%C3%A9e&rlz=lR2ADBS frFR369&um= 

l&ie=UTF- 

8&source=univ&ei=AXBaTNmpJJWSiAfp4sHiAQ&sa=X&oi=image resuit group&ct=title&resnum=l&ved 

=0CCIQsAQwAA&biw=1228&bih=582 (coloriage mosquée) 

Piste des idées personnelles : 

- Ecrire en arabe ou français les prénoms des enfants sur leur verre 

- Faire un marque-page pour le livret ou vos livres (attention mettre entre le Windows color 
deux feuilles transparentes car le window collera sur les pages et les abîmera) 



33 
Tout droit réservé : Il est strictement interdit de commercialiser ce document et de le modifier. © 



Lîwet DUi»éî?o S 



-www.supports-isÏ9î»ï^ues.wep-Hoè.coTO 





34 



Tout droit réservé : Il est strictement interdit de commercialiser ce document et de le modifier. © 



Lîwet DUi»éî?o S 



-www.suppor£s-isÏ9inïc(ues.wep-Woé.coTO 




35 



Tout droit réservé : Il est strictement interdit de commercialiser ce document et de le modifier. © 



Lîwet DUi»éî?o S 



-www.supports-isÏ9î»ï^ues.wep-Hog.coTO 




IUUI UIUII I C3CI VC . Il C31 DUlllCIIIdll IIIICIUIIUC V.UIIIIIICI V.ICIII3CI LC UULUIIICIIl Cl UC IC IIIUUIIICI . V^/ 



Lîwet DUi»éî?o S 



-www.supports-isÏ9î»ï^ues.wep-Hoè.coTO 





37 



Tout droit réservé : Il est strictement interdit de commercialiser ce document et de le modifier. © 



Lîwet DUi»éî?o S 



-www.supports-isÏ9î»ï^ues.wep-Hoè.coTO 




38 



Tout droit réservé : Il est strictement interdit de commercialiser ce document et de le modifier. © 



Lfwtf ftuîwépo 2 



-wvw.sapporEs-ïsbiwï€(a€S.w^-ï)ïoé.coîX) 




Jlcô, itrvocpea 3e& gàïXaXa nvuAiAAAYiwnA $iwuwxit 3 ici : http://newmuslimkids.blogspot.com 
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(XcttA&te 3: Imv âeôAouô, 3e mot o/2ec 3e& pirvoeA à, Iwvoe en Soi^* 




Un bricolage à faire avec son enfant pour fabriquer un dessous- 
de-plat en utilisant des pinces à linges en bois. Un bricolage qui 
demandera de la patience à votre enfant, mais quelle fierté de 
pouvoir dire "c'est moi qui l'est fait " ! Fiche envoyée par la maman 
de Louis, Clément, Marie 



FOURNITURES POUR 

Des pinces à linge en bois (seulement) 
Différentes couleurs de peinture 
Plusieurs pinceaux 
De la colle à bois 
Du vernis 



REALISATION DU DESSOUS-DE-PLAT 



o Attention ! Enlevez les systèmes d'attache des pinces à linge peut être blessant pour les jeunes 
enfants. Vous pouvez aussi acheter des demi-pinces à linge dans les magasins de travaux 
manuels. 

o Demandez ou aidez à votre enfant pour les étapes suivantes : 

o Enlever les systèmes de chaque pince à linge 




o Coller les pinces à linge dos à dos pour faire une sorte de bonhomme 




o Coller les paires de pinces deux par deux, puis assemblez-les pour faire un rond 




m 



o Laisser sécher. Le dessous-de-plat peut être laissé naturel ou il peut être peint. 
o Passer une couche de vernis ou avant peignez-le comme vous le souhaitez. 




http://www.teteamodeler.com/vip2/nouveaux/creativite2/fiche548.asp 
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Séance d'écriture 



* Ct/2ec tort 3oia/t ^tepxtôAe dut t& mot : 




K^oXq/iXqa te, moX ôxvnA âepxtôAe^ et ttt âe^aâ, \aaamaj2A, \aa\& ooaaJLqaaa, «cvoax/i cn/cuxu/e 
laWve, : 




• &nïUi mœuAiXeAUMiX, &CAÀA t& nvoX ett àAivùanX teA va)ÀmXM<2A vjdaaa, leA 3euoc 



U 



II 
1 s£>ï...jluJ s 



1 iL?T.JWU: 



\ îi?T..AlL;: - 1 %i 



II 



1 il?"î..^U'S 



II 



II 
1 s£>ï...jluJ s 



1 ii?T..^JLU: 



\ ii?T..AlU: - * %i 



II 
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\M0A)A^4ldA <X &OIAA& X& fYVoX « LlX-OJ%a/t » ett <XA<x)o&. 



yjLùbc loAi dx)À<ii ^epxtôAe ôah le, moX : 



j 



U»»Nl 



L^oXoaà^a te mot ôxvnA 3epoôAe/fc et ti4 <b&&vab, uaamaqa, wrw, ooA\)CeA\sL vAywi <Jfuvcuie, 
ïoXXn& : 




pytemie^eô, lianœA vaaaa IoaiI àauX ùaa/c leA <kAAK, oaaXaà^ vuuvqa. 



iUas 2 s - iijas 2 ; 









. 1 U âNJ \ 









• "■ ' \ S \ • "■ ' \ S \ 



iUa»^l 









- àisJ^Î 
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Lecture du Coran 

Uiwurva oai qjqX \l im cteA B^amc) 3oi/t me, técik&i lui vsqaa, 3e Lxykcuu 

Uuon/t à, moi le 3ai& efcte 4aae, ^t etie l*e& concen/t*e <twx po^oKzâ, <ï (jOOioK. 



un vjlu, 3& L^yvafi \toAiX 3ep^n3 3& 1<mm). 



le révise une sourate ou un verset : Sourate Al Ikhlass (112) 




Translation 


Français 


Qui Huwa llâhu f Ahad 


Dis : « Il est Allah, l'Unique 


Allâhu §-§amad 


Allah, Le Seul à être imploré pour ce que nous 
désirons. 


Lam Yalid Wa Lam Yùlad 


Il n'a jamais engendré, n' pas été engendré 
non plus. 


Walam Yaku Lahu 
Kuftïan f Ahad 


Et nul n'est égal à lui ». 
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Référeiices du chapitre : 



http://fr.wikipedia.org 

http://www.gerbeaud.com/fruit-legume-de-saison/datte.php 

http://www.aprifel.com/fiches, produits. php?p=81 

http://www.lanutrition.fr/bien-dans-son-assiette/aliments/fruits/datte/la-composition-de-la-datte- 

fraiche.html 



i**V 
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\ $&j Cj\ 




Menu : © Ummu_Maryam (supports-islamiques.over-blog.com) 
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©La datte V ô ^*-y &X te vuaàJL 3u tujJhni&ir 

Ce yujùi tooMAAe, saaa)LqajX 3an& leà, acvuù, 3a 
zJlLouefi^U^leri^ ccut te cumat la, ILoa, &X \aà& 
chatul. JL/& pxutrvle/t a v^aoàxi 3e afujJCeAAA, et 3e 
àxyiMy nvaÀA oaaaùa 3 JWmi3i/te, c eô/t vxmaa, cela 
aa it tait paitie 3e ta ùqaùqXajXaàdav 

3l codJùc en/Bi/iott 300 3atte& 3ut<ken^e& ; 

t^a^ ooAAJLeMA, dWLèA& 3e munie, qm& waaa, cloaiX. 

oLa meuteu/ie 3e& 3atte& i&t ut 3atte J/taLcJve 
Ji ta pJW connue eô/t ut 3atte &écnée 
« JyeaKet nout » cafc eKe ^ient 3e G/unt&te 
ou 3 (jua&tle,. 



DofiA, notée veliaiotv la Batte <t une pace 
unpo^tante, ùoici K^uœlcpbeA, fvaàiwA ùaàa, ut 
3atte : 



^/In datte en image 



lift 



OOÔ4A : 




ttft fKturiiet : 



1 


jf 



Les palmiers peuvent atteindre plus de 
30 mètres de haut ma s/z<2<2 a L/a/z ! 
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(9tv eJuUX, ooayww, fUDAXA l oÂkmA $ai vXua yuxaaX,, 
le, J>topiete ^j <4* à\ ^ nou& a eriôiiane 3e 
compte nofrte jeune o/ûec une 3otte* 
(j(auxa oa^jojojdaX^ o>ae fc JiLeA&cba&i 3 (ÏWCoax 
fi^j <ute- Àl C5 La /to*rvpxu/t ie ieotve o/Qec 3e& 3atte& 
MuxZdnœA OAkwvt 3e Jxu/ie i<x p/iie/k&. Q)i ce 
tv était 3e& <kxXteA muxZcxwa, <\)Cq/ia 3<xu/t/ie& 
\3a/bteôJ ààc/fwA. Q)uvatv, it pyketvcu/t auœAxiuœA 
<uyva^eA 3 eau» 

X/e même <pt U eô/t iwe e>uruia>fv 3e yocJÛLtA, 
litot&iieAAA, 3e lia ^ouctve 3a nou/2eau aûec 3e 
lia 3atte macnee. CiwiAi fox 3atte eâ/t fc 
p/iemiet oamyvqaxJC <jvuœ, le tvoiM^ecux <xu/ux cloawc,. 
" (x u>Jxa <x ait: « Un appotta le& nau^eaa- 
nek à l&ntowe àsjflXaJri pou/t <xua le& 

QÛMAAe, et ieu/t yocJÛLcX ÏUOUaa^aâa, 3e ta 
&oucne aôec iwe 3atte maofvée ». 



35 



Ceux ne 3e\katt pa& le 3ept<xke cat ut 3atte 
a un août viqa àAMw£. 1) uaU^aaaa *u)aaa 

^AAADMA <X/OA^A toA nAÀAAMYU2AiAA OU eU/& OOAWWAvL 

m ôJruva <x JLtcwv. 

sjLAAA&i \X <i#mX& wn, <xu/t/ie ruhàwft coau^aauxaiX 
la 3a/bte. Ce tuhàlVri eût ^tapypm/te pa/t UX 
UDuXJfuxAA et <J\Lmmwi, le, J wjpJfvàXe, A ^ &\ J^^ 
^j <x BâZ : « Ceuii <jui 3eieane te matin 
aûec &ept <kdle& 3e « al, uWa »,*iea ne 
potw&a uii nuvie ce iou/c-la, ni poison et ni 
â^Kceu^iie » 



35 Numéro du Hadith dans le Sahîh de Muslim 
[Arabe uniquement] : 4000 



Q)e& IWancneô, et &e& biAwOL& % 




Les feuilles sont pennées, finement 
divisées et longues de 4 à 7 mètres. 



oLe& <kdte& &ont cptoupée^ en 4eaune& : 




fet ut 3otte en 3eox &cwte& : 




La datte fraîche (la meilleure) 
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JLe ^m/Ucri (jûaàeX (jùzvz kJvai Jj<vz, <yu\Ahà 
ôxiAkwvt, a 3i/t 3onA ôxm, UÂ)a& Vuul<vnX 3a ôyoiet 
3e ta ôxyiceue/iie: « ♦ ♦ .cX (ÎumUx eà/t utte e&pece 
3e 3atte& <^ui nouau^nt àan& la wDU, 3e 
JlCeSiœ, 3on/t ta uywie, e&t pXuA o^atvâe aue le 
^îrbatvL et 3 tuve coat&u/t pXuA ôxmvcyie,. JLe 
J ^opyruete fVj ^^ <&t Lf l^a ta vXanhx 3e &a nvavn,, 
ce oui lui 3omve 3e& a/£a/n/taae& amce à ta 
^en^ictuMt 3e& vXoaxJUxJCIoma 3a J ^opJo/ete &\ J^^ 
^3 *-*&. Luette atui/Ute tv eô/t p^aô, limite <ui 
teAYUOA ^At J O^JûKqX^ ^3 4^ &\ J^ y nvoÀA leA 
çJULqaA QAMAAAùQMAA 3 at CtjyV&a OOJftAAAXAMLrUDAvL 
UAAOU, OAA, ^VAAA, 3e 4X1 J \^AXAAÀ2xÀloAV y t& 

J ^opruete ^-j 4^ <&1 t^ 3 t aïïivnux 3e ôxm $ÀÀ)Avn)C 
dxvnA te uLadÀWn, 3e Q)a 3 ion am (JJaaaôA ci/te 
piuâ, tuau/L JLe& etpetô, <uaâaaaacaaaa 3etKtôAeivt 
ceax 3 ai LLJMkt et coau^aawaiX toateô, leA 3atte& 
3e ^/fCc3me, c eô/t uAûXcAYieAiX ce oui ^eôAo^t 3a 
U\ui2iVfv wuojoAyôLi vaxa, <J\(^aaauayi. » 

&l &*veÀJwri yjUoxteX (jùzJui (^-^a3ruaa eacpJWiie 
aue celai oui tve \aoaaa)jl vajla 3e& 3a/tte& 3 Cu - 
UA^a, peat p/ietv3k& n-wnpxyi/te auA 3atte 3e 
<J\LédÀAw,, et cetat oui tve \suoa\a)jl pxxA 3e 3atte 
3e ^/fu£3me peat p/tetv3ie ttwnpxyt/te vaxawCz 
oaaXaàl 3atte» 



J£a 3atte ôy<£cru£e ta pXa& comité : 




Ct t mté^leu/t 3e ta 3atte : te tu>aaa 







1 



©t te ôvcrbmva 3 tuve 3atte : 







■pJ4?nfi_ JpjRL|. . .■ îklC ^ï = f^35 



HOYAU DE PROFIL 
ET DE DÛS 



J.rjifflûilûji! 



. JjJlQlne 



COUPE 

D'UNE DATTE 



-"■r..""," \J 




J#IM 



DATTE ET NOYAU 



36 http://www.fourqane.fr/fom 
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oLeô, <M}pcwt& iwôUtÀtojbb, 3e ut 3a/tte : 

Jux, 3otte yvaXcm^ : 

L,eô/t en, po/t/tie pou/t cette ^uuaoai aiteXle, eôyt ôyectuee» (9ite paAAe, 3e 70 /o 3ea>a a, 
20 /o tuve taiô, ôvécti/ee* 

••s. ^_ ^ .,, „ Uj » ,» ,._ « ^ ^ 

en, àAuyveA vaXacaôve, l^wctoAe, et ôxiecrux^oôvej» (9lte ocmXieAit e^xatetri/ent 3eô, ^ÂZanwrwA 
\nZ, no, xiD et M)], tuve uxUoXe, auxvnXlti 3e $it<vnwn& C uinAl aw& 3eô, àœXà, mÀAWAsevusX 
\vx)XaAAvwni eJxxitcium/ ♦ (D\)C& eô/t e\xatetri/ent lic/na en, afvuwve, {uxL&anX paôAet tem^ie 3e 
àAMyve,), ouiaI o>aen, Woaàza. 

Jla 3atte àÀeXvQ, : 
^* ©ue tve MAiLeAMw, ptaô, wLoaa a^ae 1 5 cl 20 /o 

^* L, eôyt iuv Jyj^u/t ruvuXzm&rit eW/ta^élXayae : eue 
uywvnit 287 IccaX pa/t 1 00 <x tvet (ô/oi/t £4\â)mvoai 115a, 



1 20 <x 3e 3atteô, peô^eeô, avv2ec 



te 



^ 



fUDAMUAs, 



.). 



Jla teAwwi en, ataoi3eô, {ôAuyveA) 3e ta 3atte 
às&drie, O/ttewvt 64 à 69 /o» L^eJyte Xàwwwi eôyt 
ooaxvoa\aaJqJC& a oojOCd ckA oaiXvqa mum)(a ôÂ&fwA 3a 
tn/a/kcrue \6Q a, 65 /o pxni/t IwoAicoJC, la vawujww,, ta 
vx)Àa& oai la px)AYWie, à&c/fieA,, 66 /o pou/t le, sujlâawi 

». 



ô^ec 



^* vJi ù,acu)C etv ma/uyu/te 3e JWctoôve et 3e 
cptacoôve [cKacAui a^AÂAyQA^LanX, wvÙviojri leA 2/5 3e& 
<aXact3eô, toXawx), eX pxM*/t tuve nuDÀndA^ vaxaX 3e 
ôxi/ccrua/to&e \mià)mioai 1/5 3a total], Utv tvo/te 
ta pyteô^enee 3e p/etiteô, aiuinJUX^A 3e ôx)AJoÂtoX. 



UAAAÙA, 



K^AYUpjDAÀ)0tf)jri nOAML 1 00 O, 



Composants 


(g) 


Glucides 


26.9 


Protides 


1.40 


Lipides 


0.50 


Eau 


67.6 


Fibres alimentaires 


2.70 



Minéraux 


(mg) 


Phosphore 


38.00 


Calcium 


41.00 


Sodium 


17.00 


Fer 


2.100 



Vitamines 



Vitamine C (ac. 
ascorbique) 



Provitamine A (carotène) 



Vitamine B 1 (thiamine) 



Vitamine B2 (riboflavine) 



Vitamine B3 ou PP 
(nicotinamide) 



Vitamine B9 (ac. folique) 



(mg) 



15.00 



0.110 



0.060 



0.040 



5.400 



0.030 
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Apports énergétiques 




KCalories 


118.0 



^* JL& tawx deA pytoÂiâeA oVCqàavC 2,5 /o danA ta 
caxaaàl àÀonœ,, nvaÀA cetoi 3eô, tlpyl3eô, teô/te VveA tavoXo, 
[nvoÀxiA 3e 1 /o en aen&ial). 

^* <Xeô, mÀAWoawx et vÂic^-ei<mieAiZô, ô/Otvt MAYiawLuxivXem&nX aJWv3a/n/tô, dxvnA ce 
twuit: eue en, 'tenXe/tme 1 ,5 a, 1 ,8 <x <xox 1 00 <x» Ceôyt un, 3eô, tuû/tô, teô, pJùuà, oà^avqa en, 
vA)XaAAvwni \ntuA 3e 670 m<x o/ox 1 00 <x], en, ca/tcuun, \62 trvcw et en, mAxvun&bÀAAAYv \58 
trvctj, avriAl cpaen, te/t \3 ma). L^iUAke, ccvnc, \x\ÀXx\Aaa\\&6JL ôxmX £/aat<L\\\œAvL ®aâa>jqa\Xa a àeA 
niveaux xnXœA/zAAAmXA. 

te 

^* Xe vasOaàI $à)U\axvuwuua& 3e ta 3a/tte àÀarve, de ca^actéiiô/& pxvt 3eô, Igawaixa IoaJC a 
tait awoAœjyuxJoXeA en, $ÀXanwnœA 3a cloadamw, tx> txo> txD y M), 43,2 ♦ J <vt conJyte, ta $ÀXanwn& 
v^ \cpui a/tte/icpn/oit 1 5 trva 3anô, to 3atte ÏoxxZcavq,) a py^eôyoue toXa)UmALwL cXaoaxaax, 3anA 
ta 3atte ôvectiee, et ta tetvew/t en, vAsoydÀXanwnœ, a, 3epaôAe / va / vcnwAiX 0,03 trva a/ooc 
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^* Jta 3atte ôvecuee eôyt un 3eô, tt^U/i/tô, t&ô, ptaô, ^ticri/eô, en, tltiyteô, : elte en, apypo/i/te en 

nuDAi^wrw, vJùuA 3x 7 a a^aoc 1 00 <x \men 3<i/^m/taae aue teô, ttuitô, J/uxiô,, 3anA teAauœAA 
wOCqa dÂfojzAbJwvi njanjimœAvL 2,5 <x/» o>t ô^aait pjDAVi t eôvôyen/bieJ, {pJûuA 3e 85 /o 3a toXat) 

3e VUOAÀ2A W&QAAAJoXeA, Cettui/Oôe, &t twwioeAXwU^ 



J*o3iictiorv 

&*i mouenne piW 3e 5 mutions 3e totvtwA 3e 3atteô, &on/t 
*ecaUtee& 3ari& Je man3e cJraaue année. X©a/aple eôyt te, piaô, 
a/ioô, pyko3ucteu/t, maiA teô, 3atteô, AkM|aa^<mt pea \90 /o 3e ta 
pyio3uctioti, eôyt c<môx>mmee 3cuaA ô/on, p/auô, 3mia/Uve, nxDJUvnvnwAit 
comme OMMveAil p&wi te hilaiX). 

JL ©u^ape eôyt ôaaaXoaiI o^^axd^âaIoaui£^ vxvt t Cttri<^ae-3u,- <JLoaxI 
\pyiÀM<^MXemœAiX &\ax\aA\& <?X \jOCaQAA&). 
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Dotiez fraîche/ 




www.coloringprîntables-riet 

Coloriât* <* 
Do tte/ /èche/ 
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i 
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jeux: 



1 ♦ LoKcKie &elo*i le coâe cqaajUwi x 



Oolor by nimber 

!■ ur 3- Vert Hltorron 
2- Bleu 4- Drairçc G=0BDqûû© 




wÛLfax/ Lçnrç^^ÙM^^^f^M^ 
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Lfwtf ftuîwépo 2 



2. feidowie, Wb wumieAA 



-wvw.sapporEs-ïsbiwï€(a€S.o\?^?-ï)ïoé.coîX) 




8* ©ntou/te en louaa le, tvotwwve, 3e 3otte& alaWa 3e nveditte cpa it |au/t nuanae/t aun 
<|44^ ceta &oi/t iute couac aowi noua, mé&erôet 3e lia ^o^cettetie pat ta Uolonfce 3 Cuuctfu 
G>i en meu lie nomme 3e Batte a meruke pout I; o J/tat ai gad&cMU. 
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4* JLe la/OAMfawfie, 3e ut Batte j/uucni4 (3/ >toi 3e taou/i3e& la &o/&fcie. 



Défait 




foflie 
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5. Cl toi de «eUet té& motù, en fonction- de Aon- Imooe 



Datte/ (roi chez Dalle/ /écho/ 

o o 



|H§^ 




mO^ 


;^Pj 


^^. 


_^^^^^^t 
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6. LxmJalefo vodcJCedr^ f 
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Séance d'écriture 

\MpA)A^nd^ a, é&wve, le, mot « âo/bte » etv <xaxx)oo. 
* Ct/2ec tort o'oia/t ^tepxtôAe dut t& mot : 




K^oXq/iXqa te, moX ôxvnA âepxtôAe^ et ttt âe^aâ, \aaamaj2A, \aa\& ooaaJLqaaa, «cvoax/i cKcuvuœ, 
laWve, : 



co 00 



• &nïUi m&ÀAiXeAUMiX, &CAÀA t& nvoX ett àAivùanX teA ^oàmXaJOCqa pou/t teA douce 

VA&MièAœA VUXXWA. VAMA toAll Ô^AàÏ bJWl leA {kAXfc, OAlhveA ÏUlfWA. 
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Jg* 



iltllVllv ! u>ppteit3^ à, 3eà&wvet un 3ottiex, 




J*e*riieie étape - JJeààine* ûimalem&fvt ta àJfouctw&e, 

Jeu^c-tu, imxjuuawa, à auœJtXa oaaXaal afia&e, a^AA£4n)oXe lui 
3attie/t x Jv/ea/Ci/uW, ta ôÀaauJCua^. L^ta ^eôAetrvD^ à im 
pxi^xipuue, ta iUm& vXeAA& ^tepyteAetvte ôxm m<wuJn&. 
QJoaJC cotmrve lui vA\AjcuoAAAA&y te 3eôAin 3 im 3attie/t ùàzaax trvUvce 
etv IxiA, et 3ea vyvcvruJfwA pxi/i/tetvt 3atv& dÂJÛLia^rxJCoA 3i / iectio*iA 
\)jzaa te tuxu/L 

JJeâAuie toi tnetne iuie ôJyiiu>tu/ke, comme cette 3anA 
texetrvpte* G^aiô, 3e& VAxuuJfwA IoaJC etv nxuJC... tu e& Woa& 3etv 
tai/ie pJyuA ou nvoÀMA (ait nwrwmwm Xaam. maÀA moMfiA il u <xwux 3e VA<wuJnœA, nuwnA lu 
3e Xaa\a)a\àX vn, ôJrujua a JLt/oJv» 



OAAAXJLA 



Vcucdcmc étape, - JJeààia&z 4eâ> é^ancned,. 

Jy^yauAdjDAiA te yuxaaJC 3it d^àAui — xudaxa ùoaioaia où àœaoAiX maceeô, teô, VA&AuynœA 3e ton, 

3attie^» 

JLa pytemie^e cnoô/e eô/t 3e ô>e <XMUXAWve/i ôyti/t t iuve 3e& VAAJiAuyrieA oui ô>e ^tatrvltie, au 

centre a/Qec te, pouvt 4e/t/t 3anA texem^pte» L^eXte, pa/i/tie eô/t aôAe#, tacite» ♦♦ 





Jba pa/i/tie 3itplcite nuxuilenxvnZ, eite canôyuvte à 3eAôyUve/t teA leAiMeA <uxi apypxi/uiiô^ent 
te UKva 3e ctuaai^e IWa^ictie^ ë)u> 3atA t uaôam^i aa etteô, bAÀAwvi 3e taMeA iuMoA^nveA 
toAiX te tcKvct 3e ctuacwie, 3e& VAxwuyfveA. 
L2iuuv3 tu <xa teAMAAvi Xax m^me/ke vyuwum&, ùaA-u, et tcuA 3e tnetne pou/t teA <vuhveA. 
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C^unôierrue itope - ûuoute 4m tumc*.. &t ton, deàôin, eût texmtiii ! 

Ctvkc 3e Ixt pcutience et 3e £a p^/iâ^£uwvce, tit <vwiaA lut tte& iotl 3ottie/t m ôJfuux <x 
oULah, comme ceJ^-ci-3e&&QU&. (9tv voqaA élxmeô,, 4oici ce ait U- teô/te <i Jxu/ie pou/t 
t&wwn&i le, 3eôAwv»»* 




L^oaywvz tu peu^c le Akwt cta/i/t^metvt, tuve J/oi& oiie te yuxaJC 3e ton, 3atti€/t eô/t 
le/vmÀAw,, ce <^a il te ^teôie et Jxu/ie eôyt Jxieue» Q)iu& ôÀmjpX&ni&nX ta \mm\al coaaaJojl <ojda\/i 
3eôAine/t £& \aadjtvc — et enAui/te a/Louie leA 3é^xxiiA <xui te ôvcminent et/te ti^ceô^xu/ke&* 
^[(ximtefvcuvt — tuve arioAe, eô/t ôyu/te„» imv 3ottie^ tv eô/t paô, lut 3cuttie/t ôxvnA leA 
oqmI^aaaa t^opyicaieA 4e/i/t& et jxuuieA/tn^x^yuMiA ! JiœAidA teô, ovauoynA eX cotcytie* 

è)it ôxu& maitvtemmt 3e&ôyuie/t im tn^xayiwXayu^ cUxXXaàza, ^J\La ôJruva <x &uU\av\ 
http://www.how-to-draw-cartoons-online.com/tree-drawing.html 



JJe&aitve tou/t &euiie torv àattiei : 
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Lecture du Coran 

Uiwurva oai qjqX \l im cteA B^amc) 3oi/t me, técik&i lui vsqaa, 3e Lxykcuu 

Uuon/t à, moi le 3ai& efcte 4aae, ^t etie l*e& concen/t*e <twx po^oKzâ, <ï (jOOioK. 



J ou^ ieô, pJùuA eyujwwA <vui ôxnÀteAiX \aa& etv ïaxxAuyaAA oai en <x^o^e, via doivent oaaaaI \aaal 
un vjlu, 3& L^yvafi \toAiX 3epe/rv3 3e 1<mm). 



l'apprends ou le révise une sourate ou un verset : 
Sourate Al Falaq (113) 




ùi j JD -3^ k/- j; Q i ^ i l Vr* V 1 J 3 






%_— 



A 



*»"^ù-j{t)^jûttsfcJ 



$ ^-^^tpù-jjP^» 



Translation 


Français 


Qui 'A^ûdhu Birabbi 1- 
Falaq 


Dis: «Je cherche protection auprès du Seigneur 
de l'aube naissante, 


Min Sharri Ma Khalaq 


contre le mal des êtres qu'il a créés, 


Wa Min Sharri Ghâsiqin 
Tdhâ Waqab 


contre le mal de l'obscurité quand elle 
s'approfondit, 


Wa Min Sharri An- 
NaffathâtiFÏ l- v Uqad 


contre le mal de celles qui soufflent [les 
sorcières] sur les nœuds, 


Wa Min Sharri Hâsidin 
Tdhâ Hasad 


et contre le mal de l'envieux quand il envie. 
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Référeiices du chapitre : 



http://fr.wikipedia.org 

http://www.gerbeaud.com/fruit-legume-de-saison/datte.php 

http://www.aprifel.com/fiches, produits. php?p=81 

http://www.lanutrition.fr/bien-dans-son-assiette/aliments/fruits/datte/la-composition-de-la-datte- 

fraiche.html 
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